CENTRO
HospPiTALAR
LEIRTIA UROFLUXOMETRIA

Urofluxometria € um exame rapido e simples de diagndstico que fornece informactes
sobre o trato urinario inferior. O utente urina num funil especial que é conectado a um
instrumento de medicdo. O instrumento de medicdo calcula a quantidade de urina, a
taxa de fluxo em segundos, e a duracdo de tempo até terminar a micgdo. Esta
informacéo é convertida em um grafico e interpretada por um médico. A informacgéo
ajuda a avaliar a funcdo do trato urinario inferior ou ajuda a determinar se ha uma

obstrucao do fluxo urinario normal.

A urofluxometria € um procedimento ndo invasivo e seguro.
O exame é feito em privacidade.

Nao é necessario jejum.

Deve beber cerca de 1,5 litro de 4gua 1 hora antes do teste para garantir
gue sua bexiga esta cheia. Além disso, vocé ndo deve esvaziar a bexiga

antes de realizar o exame.



